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- jetzt buchbar bei Trigan-Welterblldung.

Der CZV-KUTS der etwas anderen Art
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£ 7 AP ANMOIC!

Weisst Du, wo Deine Grenzen sind

Zeitdruck, familiare Probleme und ein dauernd wachsender Arbeitsdruck belasten uns immer mehr...

Stress ist vorprogrammiert. Es ist nur noch eine Frage der Zeit, bis aus einem «40-Tonner» eine unberechenbare,

gefahrliche Waffe wird.

Gib Gegensteuer - jetzt! In diesem CZV-Kurs lernst Du die ersten Stressanzeichen richtig zu deuten und was Du gezielt dagegen
tun kannst. Du wirst sensibilisiert, diese Anzeichen auch bei Deinen Freunden, Mitarbeitern und anderen Verkehrsteilnehmern
friihzeitig zu erkennen. —‘

Erlebe innert kiirzester Zeit, wie Angste, Frust und Stress zu Freude und G{ucksgefuhl des gemeinsamen Erfolges wechseln kann.
Teamgeist! Na, ddmmerts? Speziell geschulte Kursleiter beglelten DldMirch den Tag und stehen Dir im Krisenfall kompetent
und unterstitzend zur Seite.

TECHNORAMA

ADV.E.“.LU.",EB.QOHS Der wissenschaftlichste <Escape Room» der Schweiz! Eine echte Weltpremiere.
Die Trigan-Weiterbildung GmbH bietet im Technorama Winterthur einen CZV-Weiterbildungskurs der Extraklasse an —
ein Kurstag, der weit liber das Normale hinausgeht.

www.trigan-weiterbildung.ch

Trigan-Weiterbildung GmbH CzZV-Weiterbildungskurse
Juchstrasse 25 - 8500 Frauenfeld Telefon 052 730 06 20 - Mobil 079 420 75 87 Q"ﬂ TRIGAN- \/\IElTERBILDUNGE

www.trigan-weiterbildung.ch info@trigan-weiterbildung.ch
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\Bereit fur die Herausforderung?

——

ANMOIK!

Der CZV-Kurs der etwas anderen Art -
jetzt buchbar bei Trigan-Weiterbildung!

KURSDATEN 2019

SAMSTAG: 6. Juli, 24. August, 31. August, 7. September,

28. September, 12. Oktober, 26. Oktober, 9. November, 23. November
MITTWOCH: 21. August, 25. September

DONNERSTAG: 5. September FREITAG: 9. August

Weitere Kursangebote findest Du auf www.trigan-weiterbildung.ch
Wir freuen uns auf Deine Anmeldung.

KURSPREIS
Fr. 188.— inkl. Escape-Roombenutzung, Verpflegung, asa-Bescheinigung

ANMELDUNG

Per E-Mail*: info@trigan-weiterbildung.ch, telefonisch: 079 420 75 87
oder online: www.trigan-weiterbildung.ch —> CZV-Kurse.
*Mit Angabe Ihres Wunschdatums, Vorname, Name und Ihrer Adresse.
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www-trigan-weiterbildung.ch « CZV / FAHRSCHULE / WEITERBILDUNG

TRIGAN-WEITERBILDUNG GmbH
CzZV-Weiterbildungskurse

TRIGAN-WEITERBILDUNG: Juchstrasse 25 - 8500 Frauenfeld
C2V | Fahrschule | Weiterbildung ) Telefon 052 730 06 20 - Mobil 079 420 75 87



